zorgverzekeraar




Vergoedingen Aanvullende VVerzekeringen Antroposofie 2010

Als deelnemer aan het collectief Antroposofie kunt u één van de aanvullende verzekeringen van Azivo, te
weten AV-Basis Antroposofie, AV-Top Antroposofie of AV-TopExtra Antroposofie, afsluiten onder de volgende
voorwaarden:

« U dient als patiént te staan ingeschreven bij een huisarts die lid is van de NVAA en een collectief contract
met Azivo heeft afgesloten. Alleen dan komt u in aanmerking voor vergoeding van de behandeling, het
geneesmiddel of de geboden hulp.

- De vergoedingen voor de aanvullende verzekeringen zijn beschreven in het Vergoedingenoverzicht
Aanvullende Verzekeringen 2010 en zijn aangevuld met extra ontwikkelde vergoedingen. Deze zijn speciaal
gericht op antroposofie. De voorwaarden daarvan worden in deze bijlage toegelicht. Hierdoor komen de
vergoedingen ‘Alternatieve behandelwijzen’, ‘Psychologische hulp’ en ‘Zelfzorgmiddelen’ in het
Vergoedingenoverzicht Aanvullende Verzekeringen 2010 te vervallen.

« Alle vergoedingen gelden per kalenderjaar, tenzij anders vermeld.

1 Complementaire (antroposofische) therapieén en alternatieve geneeswijzen

a.Complementaire (antroposofische) therapieén
Voor vergoeding komen in aanmerking de kosten van behandelingen, verleend door zorgverleners die zijn
aangesloten bij Nederlandse Vereniging van Antroposofische Zorgaanbieders, NVAZ.

b. Alternatieve geneeswijzen
Azivo vergoedt behandelingen voor:
« acupunctuur
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een acupuncturist die lid is van de
Nederlandse Vereniging voor Acupuncturisten (NVA), de Nederlandse Artsen Acupunctuur Vereniging
(NAAV) of de Nederlandse Artsen Acupunctuur Stichting (NAAS).
alternatieve psychologische hulp
Azivo vergoedt de kosten voor alternatieve psychologische hulp als u een behandeling heeft gehad bij een
behandelaar die is aangesloten bij: het Nederlands Verbond voor Psychologen, psychotherapeuten en
Agogen (NVPA), de Vereniging van Integraal-Therapeuten (VIT), de Nederlandse Beroepsvereniging van
Hypnotherapeuten (NBVH), de Vereniging voor Psychosynthese-Therapie Nederland (VPN), het Nederlands
Instituut voor Bio-energetische Analyse (NIBA) of de Nederlandse Vereniging van Speltherapeuten (NVVS).
U krijgt maximaal 8 behandelingen vergoed als onderdeel van de maximum vergoeding.
+ Chinese geneeswijzen
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een arts of therapeut die lid is van de
Nederlandse Beroepsvereniging van Chinese Geneeswijzen YI (NBCG YI) of lid is van de Nederlandse
Vereniging voor Traditionele Chinese Geneeskunde (ZHONG). Geneesmiddelen en kruiden(supplementen)
komen niet voor vergoeding in aanmerking.
chiropractie
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een chiropractor die lid is van de
Nederlandse Chiropractoren Associatie (NCA) of de Dutch Chiropractic Federation (DCF).
- haptotherapie
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een haptotherapeut die lid is van de
Vereniging van Haptotherapeuten (VVH). Zwangerschapshaptotherapie wordt niet vergoed.
+ Moermantherapie
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een arts die is gespecialiseerd in de
Moermantherapie en lid is van de Artsenvereniging voor Niet Toxische Tumor Therapie (ANTTT).
+ natuurgeneeskunde
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een arts die lid is van de Artsenvereniging
voor Biologische en Natuurlijke Geneeskunde (ABNG).
* neuraaltherapie
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een arts die lid is van de Nederlandse
Vereniging voor Neuraaltherapie en Regulatietherapie (NVNR).
+ (ortho)manuele geneeskunde
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een arts die is ingeschreven in het Register
OrthoManuele Geneeskunde (ROMG).
- osteopathie
Azivo vergoedt de kosten als u een behandeling heeft gehad bij een therapeut die is ingeschreven in het
Nederlands Register voor Osteopathie (NRO) of lid is van de Nederlandse Osteopathie Federatie (NOF).

c. Medisch Back Neck Centrum
Azivo heeft met het Medisch Back Neck Centrum in Den Haag afspraken gemaakt over de behandeling van
langdurige rugklachten. Op verwijzing van uw huisarts of specialist kunt u een afspraak maken met het
Medisch Back Neck Centrum via telefoonnummer (070) 312 15 21. De vergoeding van behandelingen bij het
Medisch Back Neck Centrum valt onder het totaalbedrag voor alternatieve geneeswijzen.



Wilt u weten of uw arts/therapeut bij één van de organisaties is aangesloten? Kijkt u dan op de website van de
betreffende beroepsvereniging of neem contact op met onze afdeling Klantenservice. Bij iedere aanvullende
verzekering staat wat u van Azivo maximaal per jaar krijgt. Dit maximumbedrag geldt voor alle alternatieve
geneeskundige behandelingen samen. Voor alternatieve psychologische zorg geldt bovendien dat deze niet

meer mag zijn dan 8 behandelingen.

AV-Basis Antroposofie

Vergoeding voor alle onder 1
weergegeven behandelingen
samen

U krijgt maximaal € 300,-
voor alle behandelingen
samen

AV-Top Antroposofie

AV-TopExtra Antroposofie

U krijgt maximaal € 550,-
voor alle behandelingen
samen

U krijgt maximaal € 750,-
voor alle behandelingen
samen

Complementaire (antroposo-
fische) therapieén (1a)

Alternatieve geneeswijzen en
Medisch Back Neck Centrum
(1b/1¢)

U krijgt 100%

Voor alternatieve psychologi-
sche zorg geldt een maximum
van 8 behandelingen

U krijgt 100%

U krijgt maximaal € 50,- per
behandeldatum tot maximaal
€ 425,-

Voor alternatieve psychologi-
sche zorg geldt een maximum
van 8 behandelingen

U krijgt 100%

U krijgt maximaal € 65,- per
behandeldatum tot maximaal
€595,-

Voor alternatieve psychologi-
sche zorg geldt een maximum
van 8 behandelingen

2 Antroposofisch consultatiebureau, antroposofische en complementaire geneesmiddelen
en zelfzorgmiddelen op reguliere en antroposofische basis

— De kosten van de consulten van het antroposofisch consultatiebureau voor o - 6 jarigen, die gezamenlijk
verricht worden door een antroposofisch arts en een antroposofisch consultatiebureauverpleegkundige,
komen voor vergoeding in aanmerking, wanneer deze zijn aangesloten bij de NVAA respectievelijk de NVAZ.

— Alle antroposofische geneesmiddelen van Wala en Weleda en overige complementaire geneesmiddelen
komen voor vergoeding in aanmerking. Alle antroposofische geneesmiddelen (Wala, Weleda, Abnoba,
Helixor, Ita Wegmanklinik) die in de EG en Zwitserland als zodanig zijn geregistreerd, maar niet in
Nederland verkrijgbaar, worden in 2010 eveneens vergoed, mits geleverd door een in dat land wettelijk
erkende apotheek (bijvoorbeeld de SchloRapotheek in Duitsland).

— Zelfzorgmiddelen op reguliere en antroposofische basis, zoals neusdruppels, hoestdrank of vitamine B
worden vergoed als:

+ het middel voor komt op de door Azivo gepubliceerde zelfzorgmiddelenlijst (www.azivo.nl);
« het zelfzorgmiddelen of gezondheidsproducten betreft met een antroposofische of homeopathische

achtergrond.
AV-TopExtra Antroposofie

U krijgt maximaal € 750,-
voor alle verstrekkingen
samen

AV-Basis Antroposofie AV-Top Antroposofie

Vergoeding voor alle onder 2
weergegeven behandelingen
samen

U krijgt maximaal € 300,-
voor alle verstrekkingen
samen

U krijgt maximaal € 550,-
voor alle verstrekkingen
samen

Antroposofisch consultatie-
bureau

U krijgt 100% U krijgt 100% U krijgt 100%

Antroposofische / comple-
mentaire geneesmiddelen

U krijgt 100% U krijgt 100% U krijgt 100%

Zelfzorgmiddelen op =
reguliere en/of op antropo-
sofische basis

U krijgt maximaal € 75,- U krijgt maximaal € 100,-

3 Psychologische en psychosociale zorg

a. Aanvullende hulp op de psychologische en psychosociale hulp uit de zorgverzekering
Vanuit de zorgverzekering worden maximaal 8 zittingen psychologische hulp vergoed.
Maximaal vier extra zittingen voor kortdurende psychologische hulp worden in de AV-Top Antroposofie en
AV-TopExtra Antroposofie vergoed. De behandelingen dienen bij dezelfde therapeut te worden gevolgd en
vergoeden wij alleen als u hulp krijgt van een GZ psycholoog en/of een psycholoog met een
Eerstelijnskwalificatie.



b.Psychosociale zorg en coaching

Psychosociale zorg en coaching worden vergoed als u zich wendt tot de gecontracteerde zorgverleners
mevrouw S. Goudsmit of mevrouw J. Heckman. Als u gebruik maakt van de AV-Top Antroposofie of
AV-TopExtra Antroposofie kunt u van deze zorg gebruikmaken als vervanging van de psychologische hulp die
wordt vergoed uit de basisverzekering en aanvullende verzekering antroposofie, zoals genoemd bij 3a. De
collectieve verzekering biedt hiertoe maximaal 12 behandelingen.

De Psychosociale zorg en coaching, verleend door de door Azivo gecontracteerde zorgverleners mevrouw

S. Goudsmit of mevrouw J. Heckman, kan ook worden vergoed als aanvulling op de psychologische hulp uit
de basisverzekering en/of de aanvullende verzekering zoals genoemd bij 3a. In dat geval geldt een totaal aan-
tal behandelingen van 12 voor alle psychologische vergoedingen samen.

c. Wettelijke eigen bijdrage

De AV-Top Antroposofie en de AV-TopExtra Antroposofie vergoeden de wettelijke eigen bijdrage voor psycho-

logische hulp voor behandelingen uit de zorgverzekering en de aanvullende verzekering als:

« u ook de zorgverzekering bij Azivo heeft afgesloten;

« de behandelingen worden uitgevoerd door een gecontracteerde eerstelijnspsycholoog met ELP kwalificatie
(lid van de Landelijke Vereniging van Eerstelijnspsychologen - LVE);

- de behandelingen vanuit de zorgverzekering en vanuit de aanvullende verzekering door dezelfde eerstelijns-
psycholoog worden uitgevoerd.

AV-Basis Antroposofie AV-Top Antroposofie

AV-TopExtra Antroposofie

Vergoeding voor aanvullende | -

psychologische hulp (3a)

U krijgt maximaal € 45,- per
behandeling voor maximaal
4 extra zittingen

U krijgt maximaal € 60,- per
behandeling voor maximaal
4 extra zittingen

Vergoeding voor psycho-
sociale zorg en coaching (3b)

U krijgt maximaal € 45,- per
behandeling voor maximaal
12 zittingen, afhankelijk van
het gebruik van de zittingen
ten laste van zorgverzekering
en aanvullende verzekering
(3a)

U krijgt maximaal € 45,- per
behandeling voor maximaal
12 zittingen, afhankelijk van
het gebruik van de zittingen
ten laste van zorgverzekering
en aanvullende verzekering
(3a)

Wettelijke eigen bijdrage (3c)

U krijgt 100% van de wette-
lijke eigen bijdrage bij een
gecontracteerde therapeut
met ELP kwalificatie

U krijgt 100% van de wette-
lijke eigen bijdrage bij een
gecontracteerde therapeut
met ELP kwadlificatie

4. Poly-ergische geneeswijze

Poly-ergische geneeswijze wordt vergoed als u zich wendt tot de gecontracteerde zorgverlener voor

poly-ergische geneeswijze: de heer P. Wijnakker.

Poly-ergische geneeswijze

AV-Basis Antroposofie

AV-Top Antroposofie

AV-TopExtra Antroposofie

U krijgt maximaal € 22,50
per behandeling voor maxi-
madal 18 zittingen

U krijgt maximaal € 22,50
per behandeling voor maxi-
maal 18 zittingen

Let op met vergelijken!

Bent u verzekeringen aan het vergelijken? Let dan op. Tel de premie van de basisverzekering en de aanvullende ver-

zekering bij elkaar op. Dat is de totale premie bij Azivo. Kijk ook goed naar de tandartsverzekering. Bij veel andere
verzekeraars moet u die apart afsluiten en apart betalen. Bij ons is de tandartsverzekering een vast onderdeel van
de aanvullende verzekering. Daarmee kunt u veel geld besparen.

Kijk voor meer informatie op www.azivo.nl/antroposofie.



